
人类的智能有哪些？ 

 

 

人类智能包含哪些元素呢？ 

 

以美国心理学家 Howard Gardner 为代表的多元智能学派将智能分为七类[1]：逻辑数学能力、

语言能力、空间能力、音乐能力、运动能力、人际交往能力、自省能力。 后来，他又将“智

能”的定义进行了一些扩展，增加了一些新的智能，包括自然智能（第八智能）， 

即人们有效利用自然界的能力；存在智能（第九智能），对宏大场景和问题的感觉、认识和

理解的能力，如宇宙是无限的吗？人性是善是恶？等等。Gardner 的理论在教育领域得到广

泛应用，成为多元化教育的基础。 

 

另有一位美国心理学家 Robert Sternberg，他所代表的流派将智能分为三种：分析智能、创

新智能和实践智能[2]。 

 

这些研究大多基于心理学，关注每个个体的人为了生存和发展所表现出来的能力。 

 

对于人工智能的研究者，更看重作为人类整体所具有的能力，特别是和我们的头脑相关的能

力。这些能力有哪些呢？我们可以列举如下： 

 

 首先，我们可以看到东西、听到声音、嗅到气味、感受到温度，这些可以认为是最简单

智能。 

 第二，我们还会对听到、看到的内容进行深入理解。比如看到一段文字或听到一句话，

我们可以理解这段文字或这句话的内容。这是比``听到''和``看到'' 更高一层次的智能。 

 第三，我们还有控制肢体行为的能力，在各种环境下做到肢体平衡，完成坐、立、行、

跑、跳等复杂动作。 

 第四，我们具有学习的能力。小孩生下来之初不会走路，慢慢摔几个跟头也就学会了；

年轻人不会投蓝，看别人投几次也差不多也能掌握。 

 第五，归纳与推理。我们在生活中接触到很多东西，见的多了，就有可以归纳出其中的

规律；一旦掌握了这一规律，我们又可以用它来对没见过的事情做判断，所谓``见多而

识广''。 

 第六，想象与创造。人类具有无限的想象力，可以创造出过去没有的东西。这种创造力

可能是人类最强大的智能。 



 

人类的感知 [3] 

 

 

 

一般来说，我们将运用感知获取信息的能力称为``感知智能''（Perceptual intelligence）， 

将感知到的信息在头脑中进行组合、归纳、演绎和再创造的能力称为``认知智能'' （Cognitive 

intelligence）。认知智能是比感知智能更高层次的智能，包括记忆、关注、判断、推理、决

策、想象等各种精神过程。 

 

 



 
Fludd 的认知模型 [4] 

 

目前，人工智能取得较大进展的是感知智能，特别是对视觉和听觉的模拟，已经取得了显著

进步。对肢体控制能力取得了一定进展，还不完善。在推理方面，封闭领域的推理已经取得

了较大成功，包括定理证明，棋牌游戏等。尽管取得了这些成就，在更复杂的认知智能领域，

特别是那些复杂场景下的学习、推理和决策方面，当前技术还不尽如人意，科学家们还在努

力工作。 
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